Sondevoedingswijzer 2024

De juiste voeding
te pakken
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Een woord vooraf

Een praktisch en
handig overzicht van
alle sondevoedingen

Bij Mediq hebben we alles in huis voor medische voedingszorg. Met ons brede en
specialistische assortiment medische voedingsproducten en toedieningsmaterialen heeft
u altijd een passende oplossing voor uw patiénten. In deze voedingswijzer hebben we
ons sondevoeding assortiment* overzichtelijk en praktisch voor u weergeven.

Wij hebben de sondevoedingen gegroepeerd opgenomen
zodat u snel de overeenkomsten en verschillen kunt

zien. Zo weet u precies wat u kunt bestellen in MedBis.

In de overzichten vindt u beknopt de samenstelling per

Sondevoeding
op sojabasis

wordt in slechts sondevoeding.
1,5 procent van
de gevallen
voorgeschreven.

Wij hebben ons beperkt tot het opnemen van de
belangrijkste informatie, waaronder de voedingswaarde,
allergie-informatie, verpakkingseenheid en natuurlijk

de smaken. Zo blijft deze sondevoedingswijzer
overzichtelijk, praktisch en handzaam. Voor meer
informatie over onze producten verwijzen wij u graag
naar www.mediqg.nl/zorgprofessional/medische-voeding.
Uiteraard kunt u ook voor meer informatie contact
opnemen met onze klantenservice.

Wij vertrouwen erop dat deze sondevoedingswijzer positief
bijdraagt aan uw dagelijkse werkzaamheden.

*Deze 5°”de"$ed"“9""ijzer Anneke van der Weide - Bouwknegt
IS een momentopname. . .
Het assortiment kan wijzigen. Category Manager Voedingstherapie
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Algemene informatie

Mediqg brengt zorg
naar huis

Wij zijn uw partner voor medische voeding. Kiezen voor Mediq is kiezen voor betrouwbaar-
heid, ervaring en gemak. Uw patient krijgt van ons precies de juiste ondersteuning bij de
voedingstherapie. Wij leveren drinkvoeding, sondevoeding, parenterale voeding (TPV),
dieetprepaten en medische hulpmiddelen. Maar dat is zeker niet alles. Wij brengen waar
nodig ook zorg aan huis. Zo wordt de voedingsherapie goed geregeld.

Zorgverzekeraars

De jUiSte Mediq heeft met alle andere zorgverzekeraars, met
sondevoeding uitzondering van* a.s.r., VGZ, ONVZ en de daaronder
te pakken vallende zorgverzekeraars, een contract voor de levering

.. van medische voeding in 2024.
Vezelverrijkte
sondevoeding Wij helpen u en uw patiént
is de nieuwe Wij staan voor u en uw patiént klaar om alle eventuele
standaard vragen over sondevoeding te beantwoorden. Als u belt

geworden. Het
wordt in meer
dan de helft
van de gevallen

VOOrg eschreven.

met onze klantenservice krijgt u vaak direct een ervaren
medewerker aan de lijn. Zo bent u verzekerd van een juiste
gesprekspartner.

Gemakkelijk bestellen

U kunt sondevoeding aanvragen via de ‘verklaring
dieetpreparaten’. Een digitale variant van deze verklaring
vindt u op ons voorschrijfsysteem. Online medische
voeding bij ons aanvragen gaat snel en is eenvoudig. In

dit systeem kunt u naast voorschrijven, ook precies zien
welke voeding en welke eventuele medische hulpmiddelen
wij aan uw patiént hebben geleverd. De gegevens op het
voorschrijfsysteem zijn desgewenst voor uw collega’s in te
zien en aan te vullen.
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Dit maakt multidisciplinair aanvragen mogelijk. Heeft u nog
geen toegang tot het voorschrijfsysteem? Vraag dan nu

uw account aan via medischevoeding.mediqg.nl/login of bel
088 888 9407.

Snelle levering

Op werkdagen voor 17.00 uur besteld, betekent de
volgende dag in huis. De logistieke dienst levert de
voeding en eventuele medische hulpmiddelen aan huis, zo
nodig tot in de woonkamer of keuken. De chauffeurs zijn
gespecialiseerd in het leveren van medische producten.

Verpleegkundige zorg

Onze verpleegkundigen zorgen voor de noodzakelijke
ondersteuning en instructie. Dit kan telefonisch, maar ook
aan huis. In geval van nood zijn wij natuurlijk 24 uur per
dag bereikbaar.

Contact

U kunt onze medewerkers op werkdagen van
8.15 tot 17.30 uur bereiken via 088 888 9407.
Alle contactgegevens vindt u op onze website.

*Vergoeding door alle zorgverzekeraars met uitzondering van a.s.r., alle tot de
VGZ-groep (Univé, ZEKUR, ZEKUR natura, VGZ, VGZ Bewuzt, IZZ, MVIP,
Zorgzaam, IZA, UMC) en ONVZ-groep (ONVZ, ONVZ Expats, Jaaah, VVAA)
behorende zorgverzekeraars voor sondevoedingszorg en dieetpreparaten.

‘Bijna 1 op de

10 aanvragen voor
sondevoeding is
voor eiwitverrijkte
voeding’



Standaard

Cenaman Fresubin Nutrison Nutrison Isosource Osmolite
Standaard Original Powder Standard

Fabrikant Medeco BV Fresenius Kabi Nutricia Nutricia Nestlé

Voedingswaarde

Energie kJ 420 420 420 420 422 424
kcal 100 100 100 100 100 101

Eiwit e] 3,8 3,8 4 3,9 3,9 4
Koolhydraten g 138 138 12,3 12,2 135 13,6
- waarvan lactose g <0,03 <0,03 < 0,025 <0,03 < 0,05 <0,01
Vet g 33 3,3 39 4 3,4 3,4
Voedingsvezels g - - - - - -
Mineralen/spoorelementen
Na mg 75 75 100 102 80 88
K mg 125 125 150 153 135 148
Ca mg 80 80 80 81 70 68
Mg mg 25 25 23 23 17 20
P mg 63 63 72 73 60 68
Zn mg 1.2 12 12 1,2 1 13
Vitamines
Vit. A yvg RE 92 92 82 82 110 108
Vit. C mg 6,7 6,7 10 13 11 10
Vit. D [Ve) 13 13 1 0,7 15 0,7
Vit. E mg aTE 1,3 1,3 13 13 16 2,1
Vit. K [Ve) 6,7 6,7 5,38 5,28 7 5,2
Osmolariteit

mOsm/L 220 220 255 320 239 244
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit 4 v v v v 4
Bevat soja v v v v v
Bevat visolie 4 v v v
Halal

v v v v

Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v v
Zak/fles 1.000 ml v v v v
Blik 860 g v

Waarden per 100 ml voeding
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Standaard met vezels

Cenaman Fiber Fresubin Nutrison Isosource Jevity FOS
Original Fibre Multi Fibre Standard Fibre

Fabrikant Medeco BV Fresenius Nutricia Nestlé

Voedingswaarde

Energie kJ 420 420 430 434 449
kcal 100 100 103 103 107

Eiwit g 3.8 3,8 4 39 4
Koolhydraten g 13 13 12,3 13,5 14,1
- waarvan lactose g <0,03 <0,03 < 0,025 < 0,05 <0,01
Vet g 33 33 3,9 34 35
Voedingsvezels g 15 15 15 15 18
Mineralen/spoorelementen
Na mg 133 133 100 80 93
K mg 155 155 150 135 157
Ca mg 80 80 80 70 92
Mg mg 25 25 23 17 22
P mg 63 63 72 60 72
Zn mg 1,2 1,2 1,2 1 1,1
Vitamines
Vit. A yg RE 92 92 82 110 51
Vit. C mg 6,7 6,7 10 11 10
Vit. D [Ve] 13 13 1 1,5 0,8
Vit. E mg aTE 13 13 1,3 1,6 23
Vit. K [Ve] 6,7 6,7 5,3 7 6,2
Osmolariteit

mOsm/L 285 285 250 266 249
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v v v 4 4
Bevat soja v v v v
Bevat visolie v v v 4
Halal

v v v

Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v v v
Zak/fles 1.000 ml v v v v v

Waarden per 100 ml voeding
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Energieverrijkt

Cenaman Energy Fresubin Energy Nutrison Energy Osmolite 1.5 kcal Isosource Energy

Fabrikant Medeco BV Fresenius Nutricia Nestlé

Voedingswaarde

Energie kJ 630 630 630 634 661
kcal 150 150 150 151 157

Eiwit g 5,6 5,6 6 6,3 6,1
Koolhydraten g 18,8 18,8 18,3 20,4 19,3
- waarvan lactose g <01 <0,1 < 0,025 < 0,02 < 0,05
Vet g 58 58 58 4,9 6,2
Voedingsvezels g - - - - -
Mineralen/spoorelementen
Na mg 100 100 134 140 120
K mg 207 207 201 165 190
Ca mg 80 80 108 100 110
Mg mg 27 27 34 31 18
P mg 63 63 108 100 90
Zn mg 1,2 12 18 19 1,5
Vitamines
Vit. A pg RE 92 92 123 160 170
Vit. C mg 6,7 6,7 15 13 16
Vit. D yg 13 1,3 15 1 2,2
Vit. E mg aTE 3 3 19 2,6 2,6
Vit. K [Ve) 6,7 6,7 8 8 12
Osmolariteit

mOsm/L 330 330 360 392 372
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v 4 v 4
Bevat soja v v v v
Bevat visolie v 4 v v
Halal

v v v

Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v v
Zak/fles 1.000 ml v v v v
Zak/fles 1.500 ml

Waarden per 100 ml voeding
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Energieverrijkt met vezels

Cenaman Fresubin | Compleat Plant | Nutrison Energy Jevity 1.5 kcal Isosource
Energy Fiber Energy Fiber Protein 1.6 Multi Fibre Energy Fiber

Fabrikant Medeco BV Fresenius Nestlé Nutricia Nestlé

Voedingswaarde

Energie kJ 630 630 693 640 649 673
kcal 150 150 165 153 154 160

Eiwit g 5,6 5,6 8,5 6 6,4 6,1
Koolhydraten g 18 18 15,7 18,4 20,1 19,3
- waarvan lactose g <0,03 <0,03 <0,010 < 0,025 <0,02 < 0,05
Vet g 58 58 7,3 58 4,9 6,2
Voedingsvezels g 1,5 15 1,5 1l 15 2,2 1,5
Mineralen/spoorelementen
Na mg 100 100 130 134 140 120
K mg 207 207 210 201 165 190
Ca mg 67 67 145 84 100 110
Mg mg 24 24 33 30 31 18
P mg 58 58 110 84 100 80
Zn mg 12 1,2 14 1.8 19 15
Vitamines
Vit. A pg RE 70 70 115 123 160 170
Vit. C mg 6,7 6,7 22 15 13 16
Vit. D [Ve) 13 1,3 2 15 1 2,2
Vit. E mg aTE 3 3 2,3 19 2,6 2,6
Vit. K [Ve) 6,7 6,7 13 8 8 12
Osmolariteit

mOsm/L 325 325 424 390 397 411
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit 4 v 4 v v 4
Bevat soja v v v v v
Bevat visolie 4 v 4 v 4
Halal

v v v %4

Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v v v v
Zak/fles 1.000 ml v v v v v
Zak/fles 1.500 ml

Waarden per 100 ml voeding
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Eiwitverrijkt

Prosource SV* Osmolite HP Nutrison Isosource | Nutrison Protein Fresubin HP
Protein Plus Protein Plus Energy Energy

Fabrikant Nutricia Nestlé Nutricia Fresenius

Voedingswaarde

Energie kJ 373 424 525 549 630 631
kcal 89 100 125 130 150 150
Eiwit g 24 6,3 6,3 6,7 7,5 7,5
Koolhydraten g <1g 13 14,2 16 16,9 17
- waarvan lactose g - 0,02 < 0,025 < 0,05 < 0,025 <0,10
Vet g - 2,6 4,9 4,4 58 58
Voedingsvezels g - 0 <0,1 - <0,1 -
Mineralen/spoorelementen
Na mg 44 92 111 90 100 120
K mg 22 200 168 150 154 234
Ca mg = 72 90 100 84 80
Mg mg - 17 28 12 30 27
P mg 211 67 90 75 84 63
Zn mg - 2,6 15 1,2 1,8 1,2
Vitamines
Vit. A pg RE - 212 102 140 123 70
Vit. C mg - 43 13 14 15 6,7
Vit. D Y - 0,8 1,7 1.8 2 1,3
Vit. E mg aTE - 2,1 1,6 2 19 1,3
Vit. K [Ve) - 6,4 6,6 9 8 6,7
Osmolariteit
mOsm/L - 269 275 283 350 360
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v 4 v v 4
Bevat soja v v v v
Bevat visolie v 4 v v 4
Halal
v v v
Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v v
Zak/fles 1.000 ml v
Zak/fles 1.500 ml

Waarden per 100 ml voeding

1 beschikbaar in sachets van 45 gram, verpakking van 100 stuks

12 Sondevoedingswijzer | De juiste sondevoeding te pakken 12



Eiwitverrijkt met vezels

Promote Nutrison Nutrison Jevity Plus Isosource | Fresubin HP Nutrison
Protein Protein HP | Protein Fibre | Energy Fibre | Protein Plus

Plus Multi Advance Energy Multi

Fibre Fibre

Fabrikant Nutricia Nutricia Nestlé Fresenius Nutricia

Voedingswaarde

Energie kJ 434 585 540 551 561 630 640
kcal 103 128 128 131 133 150 153
Eiwit g 5,6 6,3 7,5 8,1 6,7 7,5 7,5
Koolhydraten g 12 14,1 15,4 14,2 16 16,2 16,9
- waarvan lactose g < 0,02 < 0,025 < 0,025 <0,03 < 0,05 < 0,06 <0,025
Vet g 33 49 3,7 43 4,4 58 58
Voedingsvezels g 1,7 15 15 15 15 15 15
Mineralen/spoorelementen
Na mg 160 111 81 100 120 95 88
K mg 250 168 150 130 120 234 169
Ca mg 70 90 112 115 90 80 67
Mg mg 30 28 22 25 14 27 15
P mg 70 90 91 85 75 63 62
Zn mg 1,1 15 15 1,7 1,1 12 18
Vitamines
Vit. A pg RE 84 102 95 150 140 70 123
Vit. C mg 10 13 13 20 14 6,7 15
Vit. D [Ve) 1,0 1,7 1,7 0,9 18 13 2
Vit. E mg aTE 2,1 16 15 23 19 1,3 19
Vit. K [Ve] 8 6,6 6,1 7 9 6,7 8
Osmolariteit
mOsm/L 356 285 270 305 311 360 390
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v v v v 4 v v
Bevat soja v v v v v v
Bevat visolie v v v v v
Halal
v v v 4
Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v v v
Zak/fles 1.000 ml v v v v v
Zak/fles 1.500 ml

Waarden per 100 ml voeding
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Compleet

Nutrison 800 | Fresubin 1000 | Fresubin 1500 | Nutrison 1000 | Fresubin 1200 | Nutrison 1200 | Fresubin 2250
Complete Complete Complete Complete Complete Complete Complete
Multi Fibre Multi Fibre Multi Fibre

Fabrikant Nutricia Fresenius  Fresenius Kabi Nutricia Fresenius Nutricia  Fresenius Kabi

Voedingswaarde

Energie kJ 345 418 420 440 508 525 630
kcal 83 100 100 104 120 124 150

Eiwit g 55 55 3,8 55 6 55 5,6
Koolhydraten g 8,8 12,5 13 113 14 15 18
- waarvan lactose g < 0,025 <0,04 <0,01 < 0,025 <0,04 < 0,025 <0,03
Vet g 2,5 2,7 3,4 3,7 4,1 4,3 58
Voedingsvezels g 15 2 15 2 2 2 15
Mineralen/spoorelementen
Na mg 150 153 133 150 153 150 100
K mg 225 213 155 225 223 225 207
Ca mg 120 85 80 120 85 120 67
Mg mg 27 35 25 27 30 27 24
P mg 96 66 63 96 73 96 58]
Zn mg 18 15 1,2 1.8 15 1.8 1,2
Vitamines
Vit. A pg RE 123 105 70 123 105 123 70
Vit. C mg 15 10 6,7 15 10 15 6,7
Vit. D e} 2 2 13 2 2 2 13
Vit. E mg aTE 19 2 1,3 19 2 19 3
Vit. K [Ve) 8 10 6,7 8 10 8 6,7
Osmolariteit

mOsm/L 280 300 285 325 345 345 325
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-
eiwit
Bevat melkeiwit v v v v v v v
Bevat soja v v v v v v
Bevat visolie 4 v v v v v v
Halal

v v v v v

Verpakking
Zak/fles 500 ml
Zak/fles 1.000 ml v v v v v
Zak/fles 1.500 ml v v

Waarden per 100 ml voeding
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Op sojabasis met en zonder vezels

Fresubin Nutrison Nutrison Isosource
Soya Fibre Soya Soya Multi Fibre Soya Energy Fibre

Fabrikant Fresenius Nutricia Nutricia Nestlé

Voedingswaarde

Energie kJ 420 420 430 629
kcal 100 100 103 150

Eiwit g 3,8 4 4 58
Koolhydraten g 12,1 12,3 12,3 18,5
- waarvan lactose g - < 0,006 < 0,006 < 0,05
Vet g 3,6 3,9 3,9 55
Voedingsvezels g 2 - 15 15
Mineralen/spoorelementen
Na mg 100 100 100 65
K mg 133 150 150 140
Ca mg 80 80 80 130
Mg mg 25 23 23 17
P mg 47 72 72 100
Zn mg 1,2 12 1.2 1,1
Vitamines
Vit. A yg RE 70 82 82 160
Vit. C mg 6,7 10 10 12
Vit. D [Ve) 13 0,7 0,7 1,1
Vit. E mg aTE 1,3 13 13 3,2
Vit. K [Ve] 6,7 5,3 5,3 8
Osmolariteit

mOsm/L 410 250 230 360
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit
Bevat soja v v v v
Bevat visolie v
Halal

v v v

Verpakking
Zak/fles 500 ml v
Zak/fles 1.000 ml v v v
Zak/fles 1.500 ml

Waarden per 100 ml voeding
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Geconcentreerd met en zonder vezels

Twocal Fresubin | Fresubin 2 kcal Isosource 2.0 Nutrison Peptamen 2.0
2 kcal HP HP Fibre protein fibre Concentrated

Fabrikant Fresenius Fresenius Nestle Nutricia Nestle

Voedingswaarde

Energie kJ 837 836 836 840 840 841
kcal 200 200 200 200 200 200

Eiwit g 8,4 10 10 10 7,5 9,2
Koolhydraten g 21 17,5 16,7 20 20,1 22
- waarvan lactose g < 0,05 <0,25 <0,25 <0,5 < 0,025 <0,5
Vet g 8,9 10 10 8,5 10 8,4
Voedingsvezels g 1 - 15 2 -
Mineralen/spoorelementen
Na mg 130 60 60 65 100 140
K mg 200 170 170 180 180 280
Ca mg 150 205 205 125 80 140
Mg mg 40 20 20 33 35 42
P mg 120 120 120 125 75 93
Zn mg 24 2,4 2,4 19 2,4 2,1
Vitamines
Vit. A yg RE 158 140 140 160 164 200
Vit. C mg 20 13,3 13,3 22 20 24
Vit. D [Ve] 1,7 2 2 2,6 2,7 3
Vit. E mg aTE 34 2,7 2,7 4 2,5 35
Vit. K [Ve] 8,5 133 133 11 11 14
Osmolariteit

mOsm/L 560 420 420 395 410 560
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v 4 4 4 v v
Bevat soja v v v v 4 v
Bevat visolie v 4 4 v
Halal

v v v

Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v v v
Zak/fles 1.000 ml v v v
Zak/fles 1.500 ml

Waarden per 100 ml voeding
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Met aangepast energiegehalte
met en zonder vezels

Jevity Plus
Fabrikant Abbott
Voedingswaarde
Energie kJ 514
kcal 122
Eiwit g 5,6
Koolhydraten g 15,1
- waarvan lactose g < 0,02
Vet g 39
Voedingsvezels g 2,2
Mineralen/spoorelementen
Na mg 108
K mg 185
Ca mh 80
Mg mg 24
P mg 80
Zn mg 14
Vitamines
Vit. A yvg RE 84
Vit. C mg 12
Vit. D [Ve] 1
Vit. E mg aTE 2,4
Vit. K V] 8
Osmolariteit
mOsm/L 361
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit 4
Bevat soja v
Bevat visolie
Halal
Verpakking
Zak/fles 500 ml v
Zak/fles 1.000 ml v
Zak/fles 1.500 ml

Waarden per 100 ml voeding

17 Sondevoedingswijzer | De juiste sondevoeding te pakken

17



IC/ pre- en postoperatief

Fabrikant

Peptamen Intense
Nestlé

Nutrison Protein Intense

Nutricia

Nutrison Protein Intense

Nutricia

Voedingswaarde

Energie kJ 420 528 528
kcal 100 126 126
Eiwit g 9.3 10 10
Koolhydraten g 7.3 10,4 10,4
Lactose g <0,5 <0,025 <0,025
Vet g 3,7 4,9 4,9
Voedingsvezels g - 0,09 0,09
Mineralen /spoorelementen
Na mg 100 116 116
K mg 177 218 218
Ca mg 63 75 75
Mg mg 17 22 22
P mg 46 81,9 81,9
Zn mg 13 1,45 1,45
Vitamines
Vit. A g RE 65 102 102
Vit. C mg 8 133 133
Vit. D g 1,4 1,72 0,0
Vit. E mg aTE 1,4 16 16
Vit. K g 4.4 6,6 0,0
Osmolariteit
mOsm/L 278 275 275
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit v v
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v v
Bevat soja v v v
Bevat visolie v v
Halal
v v
Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v
Zak/fles 1.000 ml
Zak/fles 1.500 ml
4x 6 sachets a76g
4x blik al2bg
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Waarden per 100 ml voeding
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Semi-elementair

Peptamen Nutrison Perative | Peptamen HN Vital 1,5 kcal Nutrison | Peptamen AF
Advanced Peptisorb Plus
Peptisorb HEHP

Fabrikant Nestlé Nutricia Nestlé Nutricia INES S

Voedingswaarde

Energie k) 421 423 552 559 631 631 638
kcal 100 100 131 133 150 150 152

Eiwit g 4 4 6,7 6,6 6,8 7,5 9,4
Koolhydraten g 12,7 17,07 17,7 16 18,4 18,7 14,0
- waarvan lactose g < 0,20 0,2 <0,02 <03 0,03 < 0,025 <0,3
Vet g 3,7 1,7 3,7 4,9 55 5 6,5
Voedingsvezels g - - - - - <05 -
Mineralen / spoorelementen
Na mg 74 99 104 90 169 197 130
K mg 115 150 173 180 200 340 270
Ca mg 50 80 87 75 100 97,2 100
Mg mg 20 23 27 27 30 30 30
P mg 50 70 87 75 100 97 60
Zn mg 1 1,2 15 15 1.8 1,7 15
Vitamines
Vit. A g RE 119 82 139 150 150 123 170
Vit. C mg 14 10 15 18 18 15 18
Vit. D g 1,1 0,7 0,9 1,8 1 2 1,7
Vit. E mg aTE 1.5 13 2,7 2,3 19 1,94 2,9
Vit. K g 6,6 53 7 9,0 7 8,1 6,6
Osmolariteit

mOsm/L 220 455 308 350 487 445 425
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit v v v v v
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v v
Bevat soja v 4 v v v v
Bevat visolie v
Halal
Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v v
Zak/fles 1.000 ml v v v
Zak/fles 1.500 ml
4x 6 sachets a’6g
4x blik al2bg

Waarden per 100 ml voeding
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Elementair

Fabrikant

Elemental 028 extra

Nutricia

Survimed OPD

Fresenius Kabi

Vivonex T.E.N Survimed OPD HN

Nestlé Fresenius Kabi

Voedingswaarde

Energie kJ 374 420 428 560
kcal 89 100 100 133
Eiwit e] 25 4,5 3,7 6,7
Koolhydraten g 11,8 143 20,6 18,3
- waarvan lactose g - <01 - <0,1
Vet g 35 28 0,3 3,7
Voedingsvezels g - 0,1 - 0,1
Mineralen/spoorelementen
Na mg 61 80 50,7 135
K mg 93,2 200 100 260
Ca mg 49 65 50,6 90
Mg mg 16,3 25 20 30
P mg 40 48 50,6 72
Zn mg 0,08 12 11 1,8
Vitamines
Vit. A pg RE 66 70 73,3 105
Vit. C mg 57 8 12 12
Vit. D V] 0,5 1 0,8 15
Vit. E mg aTE 1,2 13 19 2
Vit. K [Ve) 5 6,7 8 10
Osmolariteit
mOsm/L 502 300 = 370
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit v v
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v
Bevat soja
Bevat visolie v 4
Halal
v v v
Verpakking
Zak/fles 500 ml v v
Zak/fles 1.000 ml v
Zak/fles 1.500 ml
10 sachets a100g v
10 sachets a80g v
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Diabetes

Nutrison Advanced Diason Novasource Gl Balance Glucerna
Fabrikant Nutricia Nestlé Abbott
Voedingswaarde
Energie kJ 435 446 625
kcal 103 107 150
Eiwit g 4,3 4.8 7,5
Koolhydraten g 11,3 10,5 12,8
- waarvan lactose g < 0,006 < 0,02
Vet g 4,2 4,6 7,5
Voedingsvezels g 15 2 15
Mineralen/spoorelementen
Na mg 100 77 140
K mg 150 164 165
Ca mg 80 100 100
Mg mg 23 16 31
P mg 72 65 100
Zn mg 1,2 1,2 1,7
Vitamines
Vit. A yvg RE 82 115 144
Vit. C mg 15 12 13
Vit. D [Ve) 0,7 1,6 2,5
Vit. E mg aTE 25 2 3
Vit. K [Ve] 53 8 12
Osmolariteit
mOsm/L 300 320 671
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v v
Bevat soja v v
Bevat visolie v
Halal
v
Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v
Zak/fles 1.000 mt
Zak/fles 1.500 ml
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Oncologie

Impact Supportan
Fabrikant Nestlé Fresenius
Voedingswaarde
Energie kJ 427 630
kcal 101 150
Eiwit g 5,6 10
Koolhydraten g 13,4 11,8
- waarvan lactose g < 0,05 <05
Vet g 2,8 6,7
Voedingsvezels g - 1,2
Mineralen/spoorelementen
Na mg 107 47,5
K mg 134 128
Ca mg 80 203
Mg mg 23 26
P mg 72 120
Zn mg 15 2
Vitamines
Vit. A pg RE 100 150
Vit. C mg 6,7 18,8
Vit. D V] 0,7 2,5
Vit. E mg aTE 3 3,8
Vit. K [Ve} 6,7 21
Osmolariteit
mOsm/L 298 340
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v v
Bevat soja v v
Bevat visolie v 4
Halal
v
Verpakking
Zak/fles 500 ml v v
Zak/fles 1.000 ml
Zak/fles 1.500 ml

Waarden per 100 ml voeding
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Ziektespecifiek

Modulen IBD Nutrison Novasource | Ensure Plus Pulmocare Novasource Nepro HP
Advanced Gl Control Advance Gl Advance
Cubison

Fabrikant Nestlé Nutricia Nestlé Nestlé

Voedingswaarde

Energie kJ 413 435 463 631 631 652 752
kcal 99 104 110 150 151 155 180

Eiwit g 35 55 4,1 8 6,3 9,6 8,1
Koolhydraten g 11 12,5 14,5 18 10,6 17,5 14,7
Lactose g <0,10 <0,025 < 0,05 0,02 <0,03 0,5 <0,04
Vet g 4,6 33 3,5 4,9 93 47 9,8
Voedingsvezels g - 15 2,1 0,8 - 2,2 13
Mineralen /spoorelementen
Na mg 34 100 70 110 131 67 70
K mg 120 150 155 235 196 177 106
Ca mg 89 80 100 125 100 105 106
Mg mg 20 23 14 27 30 21 21
P mg 60 72 65 100 100 100 72
Zn mg 0,9 2 1,1 18 1,7 18 19
Vitamines
Vit. A g RE 82 82 125 80 150 170 95
Vit. C mg 9,4 38 11 16 15 19 10,5
Vit. D g 1 0,7 1,7 2,5 1,1 2,2 12
Vit. E mg aTE 13 7,5 1,7 2,5 3 2,7 34
Vit. K g 54 53 7,8 15 8,5 11 9
Osmolariteit

mOsm/L = 315 285 382 383 335 538
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit v v
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v v 4 v v v 4
Bevat soja v v v v v
Bevat visolie v
Halal

v

Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v v v
Zak/fles 1.000 ml v
Zak/fles 1.500 ml
Blik 400 g v

Waarden per 100 ml voeding
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Food based

Fabrikant

Hipp kip, wortel
en pompoen

Hipp kalkoen,
mais en wortel

Compleat

Nestlé

Compleat
Paediatric

Nestlé

Hipp pompoen
en wortel

Voedingswaarde

Energie kJ 419 420 461 492 628
kcal 100 100 110 117 150
Eiwit g 3,7 3,8 4,4 3,6 6,3
Koolhydraten g 12,2 12,8 14 14 18
- waarvan lactose g 2,4 <0,5 < 0,05 2,3
Vet g 37 34 3,7 5 53
Voedingsvezels g 15 15 14 1 2,5
Mineralen/spoorelementen
Na mg 100 100 100 57 117
K mg 185 210 130 150 220
Ca mg 87 100 80 115 145
Mg mg 19 21 18 19 32
P mg 70 70 70 73 110
Zn mg 0,7 0,9 1,2 0,7 13
Vitamines
Vit. A pg RE 45 55 130 60 100
Vit. C mg 10 9 11 5,2 13
Vit. D [Ve) 18 1,7 1,6 1,7 2,5
Vit. E mg aTE 1,3 1,4 2,0 1,4 1,7
Vit. K [Ve) 10 7,7 8,5 7,2 10
Osmolariteit
mOsm/L 439 326 315 280 372
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit 4 4 4 4
Bevat soja v v
Bevat visolie 4 4
Bevat havervezels 4 4 4
Halal
v
Verpakking
Zak/fles 250 ml v
Zak/fles 500 ml v v v v
Zak/fles 1.000 ml
Zak/fles 1.500 ml
Leeftijd
vanaf 1 jaar volwassenen vanaf 3 jaar vanaf 1 jaar vanaf 13 jaar
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Standaard voor zuigelingen en kinderen

Infatrini

Infatrini
Powder

Isosource
Junior

Nutrini

NutriniMax

Frebini
Original

Similac | Paediasure
High

Energy

Fabrikant

Voedingswaarde

Nutricia

Nutricia

Nestlé

Nutricia

Nutricia

Fresenius

Energie kJ 418 420 418 420 420 419 419 422
kcal 100 100 100 100 100 100 100 101
Eiwit g 2,6 2,6 2,0 2,7 33 2,5 2,6 2,8
Koolhydraten g 10,2 10 13 12,3 12,3 12,5 10,1 11,2
- waarvan lactose g 5,33 54 <0,3 < 0,025 < 0,025 <0,04 52 <0,2
Vet g 53 54 4,4 4,4 4,2 4,4 5,4 5
Voedingsvezels g 0,57 0,6 - - - - 0,4 -
Mineralen/spoorelementen
Na mg 37 37 55 60 80 54 35 60
K mg 111 100 100 110 138 100 110 110
Ca mg 100 100 73 60 70 70 80 56
Mg mg 9 8 16 11 17 13 9 16
P mg 50 56 45 50 60 61 42 53
Zn mg 0,8 0,9 0,6 1 11 1 0,7 1
Vitamines
Vit. A pg RE 88 83 42 41 61 45 100 45
Vit. C mg 14 11 7 10 10 12 5
Vit. D vg 2,4 2 11 1 0,7 0,8 2,2 1
Vit. E mg aTE 2,1 11 1,2 13 13 2 3 15
Vit. K yg 6,7 59 5 4 4,5 7
Osmolariteit
mOsm/L 305 340 162 235 225 210 299 273
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v 4 v v v v 4
Bevat soja v v v v 4 v
Bevat visolie v v v v v
Halal
v v v
Verpakking
Zak/fles 125 ml v v v v
Zak/fles 200 ml v v v
Zak/fles 400 gr v
Zak/fles 500 ml v v v v v v v
Zak/fles 1.000 ml
Zak/fles 1.500 ml
Leeftijd
0-18 mnd*  0-18 mnd* vanaf 1 jaar 1-6jaar 7-12jaar 1-12jaar 0-12mnd* 1-10jaar
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Standaard met vezels voor kinderen

Frebini Original Nutrini Multi NutriniMax
Fibre Fibre Multi Fibre

Fabrikant Fresenius Kabi Nutricia Nutricia

Voedingswaarde

Energie kJ 419 425 430
kcal 100 101 102
Eiwit g 2,5 25 33
Koolhydraten g 12,1 12,5 12,3
- waarvan lactose g <0,04 < 0,025 < 0,025
Vet g 4,4 4,4 4,2
Voedingsvezels [¢] 0,8 0,8 1,1
Mineralen/spoorelementen
Na mg 54 60 80
K mg 100 110 138
Ca mg 70 60 70
Mg mg 12,5 11 17
B mg 61 50 60
Zn mg 1 1 11
Vitamines
Vit. A pg RE 45 41 61
Vit. C mg 8 10 10
Vit. D [Ve) 0,8 1 0,7
Vit. E mg aTE 2 13 13
Vit. K [Ve) 4 4 4,5
Osmolariteit
mOsm/L 210 205 230
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v v v
Bevat soja v v v
Bevat visolie v v 4
Halal
v v 4
Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v
Zak/fles 1.000 ml
Zak/fles 1.500 ml
Leeftijd
1-12jaar 1-6jaar 7 -12jaar

Waarden per 100 ml voeding
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Energieverrijkt voor kinderen

Fabrikant

Paediasure Plus

Frebini Energy

Fresenius Kabi

Nutrini Energy

Nutricia

NutriniMax Energy

Nutricia

Voedingswaarde

Energie kJ 628 630 630 630
kcal 150 150 150 150
Eiwit g 4,2 3,8 4 4.8
Koolhydraten g 16,7 18,7 18,5 18,5
- waarvan lactose g 0,02 < 0,05 < 0,025 < 0,025
Vet g 7,5 6,5 6,7 6,3
Voedingsvezels g - - - -
Mineralen/spoorelementen
Na mg 60 86 90 107
K mg 135 150 165 186
Ca mg 83 105 90 95
Mg mg 24 19,5 17 26
P mg 80 92 75 90
Zn mg 15 1,5 15 1,7
Vitamines
Vit. A pg RE 99 68 61 92
Vit. C mg 7,5 12 15 15
Vit. D [Ve) 1,1 15 15 1,1
Vit. E mg aTE 15 3 19 19
Vit. K [Ve} 5.9 6 6 6,8
Osmolariteit
mOsm/L 273 345 300 330
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v v 4 v
Bevat soja v v v v
Bevat visolie v v 4
Halal
v v v
Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v v
Zak/fles 1.000 mtl
Zak/fles 1.500 ml
Leeftijd
1-10jaar 1-12jaar 1-6jaar 7 —12 jaar
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Energieverrijkt met vezels voor kinderen

Isosource Junior Frebini Energy Paediasure Nutrini Energy NutriniMax
Energy Fibre Fibre Plus Fibre Multi Fibre | Energy Multi Fibre

Fabrikant Nestlé Fresenius Kabi Nutricia Nutricia

Voedingswaarde

Energie kJ 629 630 635 635 640
kcal 150 150 152 151 152
Eiwit e] 3,8 3,8 42 4 4.8
Koolhydraten g 18,3 18,1 16,4 18,5 18,5
- waarvan lactose g <05 < 0,05 0,02 < 0,025 < 0,025
Vet g 6,7 6,5 7,7 6,7 6,3
Voedingsvezels g 1 1,1 1,1 0,8 1,1
Mineralen/spoorelementen
Na mg 83 86 60 90 107
K mg 150 150 135 165 186
Ca mg 120 105 83 90 95
Mg mg 22 19,5 24 17 26
P mg 70 92 80 75 90
Zn mg 0,8 15 15 15 1,7
Vitamines
Vit. A pg RE 75 68 99 61 92
Vit. C mg 11 12 7,5 15 15
Vit. D [Ve) 1,6 15 1,1 15 1,1
Vit. E mg aTE 2,5 3 15 19 19
Vit. K [Ve] 7,5 6 59 6 6,8
Osmolariteit
mOsm/L 291 345 270 315 315
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v v 4 v v
Bevat soja v v v v
Bevat visolie v v 4 v
Halal
v v v
Verpakking
Zak/fles 500 ml v v v v v
Zak/fles 1.000 ml
Zak/fles 1.500 ml
Leeftijd
vanaf 1 jaar 1-12 jaar 1-10 jaar 1-6jaar 7 — 12 jaar

Waarden per 100 ml voeding
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Met aangepast energiegehalte met vezels

voor kinderen

Fabrikant

Peptamen Junior 0,6

Nestlé

Nutrini Low Energy Multi Fibre

Nutricia

Voedingswaarde

Energie kJ 254 320
kcal 60 76
Eiwit g 2,3 2
Koolhydraten g 6,8 9,3
- waarvan lactose g <0,2 < 0,025
Vet g 2,5 33
Voedingsvezels g 0,8 0,7
Mineralen/spoorelementen
Na mg 52 60
K mg 126 134
Ca mg 68 60
Mg mg 20 11
P mg 34 50
Zn mg 0,61 1
Vitamines
Vit. A pg RE 50 41
Vit. C mg 6 10
Vit. D [Ve) 16 1
Vit. E mg aTE 0,9 13
Vit. K [Ve} 4,2 4
Osmolariteit
mOsm/L 206 185
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v v
Bevat soja v v
Bevat visolie v v
Halal
v v
Verpakking
Zak/fles 500 ml v v
Zak/fles 1.000 mt
Zak/fles 1.500 ml
Leeftijd
vanaf 1 jaar 1-6jaar
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Met korteketenpeptiden voor kinderen

Peptamen Infatrini Nutrini Paediasure Peptamen
Junior 0.6 Peptisorb Peptisorb Peptide Junior

Peptamen
Junior
Advance

Nutrini
Peptisorb
Energy

Fabrikant Nestlé Nutricia Nutricia Nestlé

Voedingswaarde

Nestlé

Nutricia

Energie kJ 254 418 419 420 420 632 637
kcal 60 100 100 100 100 150 152
Eiwit g 23 2,6 2,8 3 3 45 42
Koolhydraten g 6,8 10,2 13,6 13 13 18 18,8
- waarvan lactose g <0,2 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2
Vet g 2,5 54 3,9 4 4 6,6 6,7
Voedingsvezels g 0,8 - - - 0,7 <05
Mineralen/spoorelementen
Na mg 52 32 58 70 52 95 95
K mg 126 108 109 150 150 180 168
Ca mg 68 80 59 80 100 160 130
Mg mg 20 8 11 12 18 30 23
P mg 34 40 51 65 66 80 99
Zn mg 0,61 0,9 1 1,1 0,7 1,0 15
Vitamines
Vit. A yg RE 50 81 41 60 54 102 62
Vit. C mg 6 12 10 10 13 18 15
Vit. D [Ve) 1,6 1,7 1 1 1,7 2,0 19
Vit. E mg aTE 0,9 1,2 1,3 1 0,9 2,0 2
Vit. K [Ve) 42 6,7 4 5 5,0 8,0 8
Osmolariteit
mOsm/L 206 295 295 272 280 415 392
Allergenen
Bevat gehydrolyseerd melkeiwit v v v v v
Bevat gluten
Bevat kippenei-eiwit
Bevat melkeiwit v v
Bevat soja v v v v v v
Bevat visolie v v v v
Halal
Verpakking
Zak/fles 200 ml v v
Zak/fles 500 ml v v v v v v
Zak/fles 1.000 ml
Zak/fles 1.500 ml
Leeftijd
vanaf 1 jaar zuigelingen 1-6jaar 1- 10 jaar 1-10 jaar 1-10 jaar vanaf 1 jaar
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Contact
Wij staan graag
voor u klaar

Onze klantenservice kunt u op werkdagen van 8.15 tot 17.30 uur bereiken.
De contactgegevens vindt u hieronder en op onze website. In geval van nood zijn
wij ook buiten onze kantooruren bereikbaar via hetzelfde telefoonnummer.

Mediq

Patiénten: t. 088 888 94 50 (keuze 3)
Verwijzers: t. 088 888 9407
www.mediqg.nl

Chat met ons via het voorschrijfsysteem
Heeft u vragen over een cliént, een product of
ons voorschrijfportaal? Lukt het bijvoorbeeld
niet om een product te vinden of loopt u tegen

andere zaken aan? Dan kunt u nu direct contact
opnemen met Mediq via de nieuwe chatfunctie op
ons voorschrijfsysteem. U kunt van maandag t/m
vrijdag chatten met één van onze medewerkers,
tussen 8:30 uur en 17:00 uur.

Zij kijken graag even met u mee!

Waar vindt u de chat?

De chatfunctie is beschikbaar via onze
voorschrijfportaal medischevoeding.mediqg.nl.
Wanneer u inlogt op ons voorschrijfportaal
verschijnt het chatvenster automatisch rechts
onderin uw scherm. U kunt direct een bericht
typen en deze verzenden door op de button
verstuur te klikken.
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