PREFERENTIEBELEID INSULINE

Biosimilars

Het preferentiebeleid is van toepassing op de volgende insulinesoorten:

» Insuline aspart
» Insuline lispro
» NPH insuline

» Insuline glargine

v Geeft de preferente insuline of biosimilar aan
van de betreffende zorgverzekeraar.

Zorgverzekeraars zonder preferentiebeleid
De zorgverzekeraars ONVZ (met de merken DNO en \WAA) en DSW (met de
merken StadHolland en InTwente) hanteren momenteel geen preferentiebeleid.

Ze adviseren de goedkoopste variant voor te schrijven.
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Afwijken van het preferentiebeleid - Medische noodzaak
Wil je een eerder voorgeschreven insuline bij een patiént continueren terwijl de
zorgverzekeraar preferentie geeft aan een andere insuline of biosimilar? Dit kun

je aangeven door op het recept Medische noodzaak te vermelden.

Uitwisselbaarheid

Het voorschrijven van een andere insuline kan betekenen dat de patiént ook
moet overstappen op een andere insulinepen en/of insulinepennaalden.
Biosimilars mogen alleen worden voorgeschreven wanneer de werking en
toediening hetzelfde is. Insulines met een andere werking zoals Toujeo, Fiasp en
mogelijke toekomstige insulines vallen buiten het preferentiebeleid. Ook moet
gekeken worden of de toedieningsvorm dezelfde eigenschappen heeft. Denk

bijvoorbeeld aan de mogelijkheid tot het toedienen van halve eenheden insuline.



INSULINE ASPART - ULTRA KORTWERKENDE INSULINE

Merknaam Toediening ASR Cz ENO Menzis VGZ Zilveren Kruis Zorg en Zekerheid
« Navulbare insulinepen (penfillls) De Amersfoortse / CZ direct / Salland / Anderzorg / Besured / Bewuzt /  Interpolis / AZVZ | Zorg en
« Voorgevulde insulinepen (wegwerp)  Ditzo Nationale ZorgDirect PMA /HEMA  IZA/1ZZ / National = FBTO/ Zekerheid
* Flacons Nederlanden / Academic / De Friesland
Just / Ohra Promovendum /
SZVK [ UMC
zorgverzekering /
Univé / Zekur.nl /
Zorgzaam Preferentie
volgt juli 2021
Insuline Allstar PRO
aspart ﬁ —ﬁ"'
Sanofi
BIOSIMILAR Junior Star
v v v v
NovoRapid NovoPen 5 (NovoPen 6 binnenkort
NovoNordisk  beschikbaar)
| Gom
NovoPen Echo v v

NovoRapid FlexPen

Van de utra snelwerkende insuline Fiasp (aspart) van Novo Nordisk is de uitwisselbaarheid niet onderzocht. Deze insuline valt niet onder het preferentiebeleid.



INSULINE LISPRO - KORTWERKENDE INSULINE

Merknaam Toediening VGZ Zilveren Kruis Zorg en Zekerheid
« Navulbare insulinepen (penfillls) De Amersfoortse / Besured / Bewuzt /  Interpolis / AZVZ | Zorg en
« Voorgevulde insulinepen (wegwerp) IZA / 1ZZ | National ~ FBTO / Zekerheid
* Flacons Nederlanden / Academic / De Friesland
Promovendum /
SZVK [ UMC
zorgverzekering /
Univé / Zekur.nl /
Zorgzaam
Insuline lispro  Allstar PRO
Sanofi B :
Junior Star
| e— -
Ms},
v v
Solostar
Humalog 100  Sawvio
Kwikpen v
Humalog 200  Kwikpen
Lilly v




NPH INSULINE (ISOFANE HUMANE INSULINE) - MIDDELLANGWERKENDE INSULINE

Merknaam Toediening ASR Cz ENO Menzis VGZ Zilveren Kruis Zorg en Zekerheid
« Navulbare insulinepen (penfillls) De Amersfoortse / CZ direct / Salland / Anderzorg / Besured / Bewuzt /  Interpolis / AZVZ | Zorg en
« Voorgevulde insulinepen (wegwerp)  Ditzo Nationale ZorgDirect PMA /HEMA  IZA/1ZZ / National = FBTO/ Zekerheid
* Flacons Nederlanden / Academic / De Friesland
Just / Ohra Promovendum /
SZVK / UMC
zorgverzekering /
Geen Geen Univé / Zekur.nl / Geen
preferentie preferentie Zorgzaam preferentie
Humuline Sawvio
NPH . "
Lilly
Kwikpen
P cal
- s
Insulatard NovoPen 5 (NovoPen 6 binnenkort
NovoNordisk  beschikbaar)
| Gom
NovoPen Echo v v v v

Flexpen

Insuman Basal
Sanofi

AllStar PRO

i |

Junior Star

| A— 4




INSULINE GLARGINE - LANGWERKENDE INSULINE

Merknaam Toediening

* Navulbare insulinepen (penfillls) CZ direct / Anderzorg / Interpolis /

« Voorgevulde insulinepen (wegwerp) Nationale PMA / HEMA FBTO /

* Flacons Nederlanden / De Friesland
Just / Ohra

Abasaglar Kwikpen
Lilly
BIOSIMILAR

Lantus AllStar PRO
Sanofi

Junior Star

——

Solostar

e —— [ p———

Toujeo van Sanofi (insuline glargine 300 E/ml) valt vanwege de andere concentratie en werking niet onder het preferentiebeleid.




