
Medische voeding

Zomerse verkoeling
Frozen cappuccino



Ingrediënten
• 	 150 ml drinkvoeding op melkbasis in de  

smaak cappuccino, bijvoorbeeld Cenaman  
Energy Drink cappuccino 

• 	 een bolletje vanille-ijs
• 	 2 ijsblokjes
• 	 1 tl vanille- of kaneelsuiker
• 	 toefje slagroom
• 	 1 tl hagelslag

Bereiding
1.	 Doe de drinkvoeding, ijs, ijsblokjes en suiker  

in een mixer of blender. 
2. 	 Mix 20 tot 25 seconden.
3. 	 Schenk de frozen cappuccino in een hoog glas.
4. 	 Spuit een dot slagroom op de drank.
5. 	 Garneer met hagelslag en serveer direct.
6. 	 Proost!

Smaakmakers van Mediq. Dat is lekker!

www.mediq.nl

Recept

Een beetje inspiratie 
voor meer variatie
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