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Stappenplan Zelfstandigheid bij Infuustherapie in de Thuissituatie  
	Stap
	Onderdeel
	Actie
	Verantwoordelijke 
	Afgerond
	Opmerkingen

	1
	Medische indicatie
	Indicatie voor infuustherapie thuis vastgesteld
	Behandelend arts
	
	

	2
	
	Toestemming arts + vastgelegd in dossier (zelfredzaamheid akkoord)
	Behandelend arts
	
	

	3
	Beoordeling patiënt
	Zelfredzaamheid beoordeeld (inzicht, motivatie, vaardigheden)
	Verpleegkundige
	
	

	4
	
	Mantelzorger beschikbaar en geschikt (indien van toepassing)
	Verpleegkundige
	
	

	5
	Beoordeling thuissituatie
	Hygiëne en veilige werkomgeving beoordeeld
	Verpleegkundige
	
	

	6
	
	Benodigde voorzieningen aanwezig (koelkast, schoon werkvlak, etc.)
	Verpleegkundige
	
	

	7
	Organisatie zorg
	Afstemming met technisch thuiszorgteam
	Transferverpleegkundige
	
	

	8
	
	Apotheek en leverancier betrokken en levering geregeld
	Apotheek / leverancier
	
	

	9
	Zorgplan
	Individueel stappenplan opgenomen in dossier
	Zorgteam
	
	

	10
	
	Taken, verantwoordelijkheden en contactpunten vastgelegd
	Zorgteam
	
	

	11
	Instructie
	Instructie gegeven (ziekenhuis of thuis)
	Verpleegkundige
	
	

	12
	
	Patiënt/mantelzorger ontvangt schriftelijke instructies
	Verpleegkundige
	
	

	13
	Toetsing bekwaamheid
	Praktische handeling onder toezicht uitgevoerd
	Verpleegkundige
	
	

	14
	
	Bekwaamheid beoordeeld en vastgelegd
	Verpleegkundige
	
	

	15
	Besluit uitvoering
	Patiënt zelfstandig bekwaam → zelf uitvoeren
	Arts / verpleegkundige
	
	

	16
	
	Niet bekwaam → inzet technisch thuiszorgteam
	Zorgteam (multidisciplinair)
	
	

	17
	Overdracht
	Volledige overdracht naar thuiszorg (indien nodig)
	Transferverpleegkundige
	
	

	18
	
	Gebruik overdrachtsformulier 
	Transferverpleegkundige
	
	

	19
	Infuuszorg thuis
	Start infuustherapie in thuissituatie
	Patient/technische thuiszorg
	
	

	20
	
	24-uurs achterwacht geregeld
	Thuiszorgorganisatie
	
	

	21
	Monitoring
	Regelmatige evaluatie van uitvoering en therapietrouw
	Zorgteam (multidisciplinaire)
	
	

	22
	
	Incidenten en complicaties registreren
	Zorgteam (multidisciplinair)
	
	

	23
	Evaluatie
	Periodieke herbeoordeling bekwaamheid
	Technisch thuiszorg team
	
	

	24
	
	Bijstellen zorgplan indien nodig (PDCA)
	Zorgteam (multidisciplinair)
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