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Başlangıç Kılavuzu

glikoz sensörü



Pratik: Renkler sizi bilgilendirir 
Uygulamada glikoz seviyenizin 
yüksek, düşük ya da hedef ara-
lıkta olup olmadığını tek bakışta 
görebilirsiniz. Ekranın rengi de-
ğişir. Böylece değişikliklere daha 
hızlı ve bilinçli tepki verirsiniz. 

Küçük ve hafif 1 saate ve 2 metre 
derinliğe kadar su geçirmez

Her dakikada bir 
ölçüm

Güvenilir 
ve hassas

Otomatik ölçüm, 
taramaya gerek yok

Kişiselleştirilebilir 
alarmlar

Kalibrasyon gerekmez; 
istenirse yapılabilir

Sensör kullanım süresi 
15 güne kadar

derinliğe kadar su geçirmez

Kişiselleştirilebilir 

Sensör kullanım süresi 

GÜVENEBILECEĞINIZ BIR SENSÖR



RAKAMLARDAN FARKINDALIĞA 
Sağlığınız hakkında bilgi

DiaExpert, diyabetli bireyler için çözümler geliştirir. 
DiaExpert glikoz sensörü ölçüm sonuçlarınızı kolay 
anlaşılır bilgilere dönüştürerek kendi kararlarınızı 
daha rahat vermenize yardımcı olur.   

•	 Gün boyunca her dakika glikoz seviyenizi  
takip edin.

•	 Uygulama, önemli değişikliklerde sizi  
zamanında uyarır. 

•	 Beslenme, hareket ve ilaçların glikoz  
seviyenize etkisini izleyin.

•	 Verilerinizi uygulama üzerinden sağlık 
uzmanınızla paylaşarak birlikte gerekli 
adımları atın.

Kolay kullanım

DiaExpert sensörü, kutudan çıkan uygulayıcı ile üst 
kolunuza kolayca yerleştirirsiniz. Sensör küçük, hafif 
ve konforludur. Sensör, 60 dakikalık ısınma süresinin 
ardından kullanıma hazırdır!   

Sensör başına 15 güne varan kullanım süresi sayesinde 
daha seyrek değiştirir ve uygulamadaki bilgilere 
kesintisiz erişirsiniz. 

İhtiyacınız olduğunda destek
Açık başlangıç kılavuzunun talimatlarıyla 

sensörü cep telefonunuzdaki veya 
başka alıcıdaki uygulamaya 
bağlarsınız.  
Uygulamanın kullanımı basittir.  
Yine de sorun yaşarsanız 
endişelenmeyin.  

Mediq’in servis ekibi, tüyo ve 
tavsiyelerle her zaman yanınızdadır. 

 



DIAEXPERT GLIKOZ SENSÖRÜNÜ TAKMA TALIMATI 
Adım 1: DiaExpert uygulamasını indirin

Adım 3: Sensörü yerleştirin

Adım 2: Hesap oluşturun

Google Play veya App Store’da "DiaExpert CGM" yazarak uygulamayı arayın.

Kişisel e-posta adresiniz ve şifrenizle DiaExpert'e kaydolun.

1. 	 Üst kolunuzun arka kısmında, dıştaki kas bölgesinden 
uzak bir nokta seçin. Bölgeyi alkol pediyle temizleyin 
ve tamamen kurumasını bekleyin.

2.	 Sensör, sensör uygulayıcısının içindedir. Uygulayıcıyı 
kapağı yukarıya bakacak şekilde dik tutun.

3.	 Uygulayıcının kapağını çevirerek çıkarın.  
Sensörü kolunuza takmadan önce yuvarlak kurutucu 
parçayı atın.

4.	 Uygulayıcıyı seçtiğiniz noktaya yerleştirin ve 
düğmesine basın. Yay geri çekilirken çıkan “klik”  
sesini duyduğunuzda, sensör cilt altına yerleşir. 

5.	 Uygulayıcıyı kolunuzdan yavaşça çekin.  
Sensör artık cildinize sabitlenmiştir.

6.	 Sensörün kenarlarını parmak uçlarınızla düzleştirerek 
iyice yapışmasını sağlayın.
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Adım 4: Sensörü DiaExpert 
uygulamasıyla eşleştirme

1.  DiaExpert uygulamasına hesabınızla giriş yapın.

2.  Telefonunuzda Bluetooth'un açık olduğundan 
emin olun.

3.  Başlangıç ekranında “Eşleştir” düğmesine dokunun.

4.  Yakındaki sensörlerin seri numaraları (SN) 
ekranda listelenir. Numara “DiaXprt…  ” ile başlar. 
Kapağın üzerinde yazan doğru SN'yi seçin.

5.  Eşleştirme tamamlanana kadar bekleyin.

Sensör artık kullanıma hazır!
60 dakikalık ısınma süresinden sonra uygulama 
glikoz seviyenizi göstermeye başlar. Ölçümler her 
dakika otomatik güncellenir. Telefonunuzu sensöre 
okutmanız gerekmez. 

Sensör normal koşullarda 15 gün sonra 
değiştirilmelidir. Uygulama kalan süreyi gösterir. 

DiaExpert glikoz sensörünün kullanımıyla ilgili 
daha fazla bilgi için web sitemizdeki "İndirilenler"
bölümünde tam kullanıcı kılavuzuna bakın. Aynı 
yerde DiaExpert glikoz sensörüyle uyumlu telefon 
listesini de bulabilirsiniz.

Sorunuz mu var? Sıkça Sorulan Soruları sayfamızı 
inceleyin veya Mediq ile iletişime geçin. Servis 
ekibimiz size memnuniyetle yardımcı olacaktır!



DIAEXPERT KULLANICILARINA DESTEK
Mediq'in DiaExpert kullanıcılarına 
sunduğu ayrıcalıklar

DiaExpert glikoz sensörü ve uygulamasının 
kullanımı için Mediq'in servis ekibinden 
praktik destek.

Sensörden en iyi verimi almanız için
çevrim içi hoş geldin programı ve tüyoları.

Her hafta ürün uzmanıyla çevrim içi 
soru-cevap oturumu/saati. Diğer DiaExpert 
kullanıcılarının sorularından da yararlanın.

DiaExpert glikoz sensörünün kullanımı 
hakkında Mediq'in diyabet hemşiresiyle 
tek seferlik kişisel görüşme.

Adım adım anlatılan
eğitim videoları.

Size yardımcı olmak için kapsamlı servis ekibimiz her 
zaman yanınızda. 



KOLAYCA DAHA FAZLA FARKINDALIK  HER ZAMAN YANINIZDA DESTEK
Yeni DiaExpert glikoz sensörümüzle diyabet yönetiminizde yanınızdayız. 
Bu sensör, Hollanda’da yalnızca Mediq tarafından sunulur. Ayrıca Mediq, DiaExpert glikoz 
sensöründen başka, geniş bir diyabet ürünü ve bilgi yelpazesi de sağlar.

Sorunuz mu var?
Mediq Müşteri Hizmetleri'ne: hafta içi 09.00 - 17.00 saatleri arasında 088 - 888 94 50 
numaralı telefondan ulaşabilirsiniz.

DiaExpert sensörü hakkında ayrıntılı bilgiye diaexpert.nl adresinden 
ulaşabilirsiniz. Bu adreste eğitim videosunu da bulabilirsiniz. 
Bu broşürü saklayın; talimatları dilediğinizde tekrar inceleyebilirsiniz. 

Mediq Üç Aylık Hizmet (Kwartaalservice) ile kolay sipariş
Mediq Kwartaalservice sayesinde diyabet malzemelerinizi ve 
ilaçlarınızı zamanında ve otomatik olarak teslim alırsınız. 
Böylece diyabetinize odaklanabilirsiniz. 
Hızlı ve kolayca başvurun: 
mediq.nl/kwartaalservice
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