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Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
T.a.v. mvr. W.R.C. (Mirjam) Sterk 
Postbus 20350 
2500 EJ Den Haag 

 

  

 

Excellentie, Geachte mevrouw Sterk,  
 

Namens Mediq feliciteer ik u van harte met uw benoeming tot 
minister van Langdurige Zorg, Jeugd en Sport. Uw portefeuille raakt 
de dagelijkse realiteit van miljoenen Nederlanders die afhankelijk zijn 
van toegankelijke, betrouwbare en menselijke zorg. Ik wens u veel 
succes en wijsheid toe bij deze maatschappelijk cruciale taak. 
 
De langdurige zorg bevindt zich in een fase waarin structurele keuzes 
onvermijdelijk zijn. De toenemende zorgvraag door vergrijzing, de 
krapte op de arbeidsmarkt en de beweging naar langer zelfstandig 
thuis wonen vragen om uitvoerbare, schaalbare en 
toekomstbestendige oplossingen. Deze uitdagingen raken niet alleen 
zorgprofessionals en mantelzorgers, maar ook de leefomgeving van 
kwetsbare ouderen die steeds vaker in de eigen wijk ondersteuning 
nodig hebben. 
 
Langdurige zorg vraagt om beleid dat niet alleen systeemtechnisch 
klopt, maar in de praktijk werkt voor ouderen, mantelzorgers en 
zorgverleners. Medische hulpmiddelen en zorgtechnologie spelen 
hierin een sleutelrol. Zij maken passende zorg mogelijk, ondersteunen 
zelfredzaamheid, verlichten de werkdruk en voorkomen onnodige 
zwaardere zorg. Zonder een sterke en goed georganiseerde 
hulpmiddelenketen komt de beweging naar zorgzame buurten, 
passende zorg en langer thuis wonen onder druk te staan. 
 
Medische hulpmiddelen als structurele pijler onder langdurige zorg 
Medische hulpmiddelen en technologische toepassingen dragen 
direct bij aan de doelstellingen binnen uw portefeuille. Zij maken het 
mogelijk om: 

• Mensen langer zelfstandig thuis te laten wonen; 
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• Zorg lichter en dichter bij huis te organiseren; 
• Werkdruk voor zorgprofessionals én mantelzorgers te 

verlagen; 
• Complicaties en zwaardere zorg te voorkomen door middel 

van preventie. 
 

Deze effecten sluiten nauw aan bij de ambities van het Aanvullend 
Zorg- en Welzijnsakkoord (AZWA), het Hooflijnenakkoord 
Ouderenzorg (HLO) en bij de beweging naar zorgzame, leefbare 
buurten. 
 
Van afspraken naar uitvoering in het AZWA 
Het Aanvullend Zorg- en Welzijnsakkoord (AZWA) onderstreept het 
belang van passende zorg, arbeidsmarktverlichting en innovatie. De 
erkenning van medische hulpmiddelen en technologie binnen dit 
akkoord is een belangrijke stap. 
 
De komende jaren staan in het teken van uitvoering. Dit vraagt om: 

• structurele inzet van digitale zorg en thuismonitoring; 
• passende bekostiging van hulpmiddelen en technologie in de 

Wlz- en Zvw-context; 
• implementatie van praktische richtlijnen en 

voorschrijfmodules; 
• het wegnemen van uitvoeringsknelpunten in de 

wijkverpleging en langdurige zorg. 
 

Nu is het moment om deze afspraken concreet te vertalen naar de 
praktijk van wijkverpleging, langdurige zorg en ondersteuning thuis. 
Medische hulpmiddelen kunnen helpen om wachttijden te beperken, 
zorg lichter te organiseren en zorgprofessionals meer ruimte te geven 
voor directe patiëntenzorg. 
 
Voortbouwen op het Hoofdlijnenakkoord Ouderenzorg 
Het Hoofdlijnenakkoord Ouderenzorg (HLO) markeert een belangrijke 
beweging richting langer zelfstandig thuis wonen, meer aandacht 
voor preventie en het versterken van de zelfredzaamheid van 
ouderen.  
 
Deze koers sluit direct aan bij de dagelijkse realiteit in de langdurige 
zorg én bij de maatschappelijke opdracht om zorgzame buurten 
verder te ontwikkelen. Medische hulpmiddelen, digitale toepassingen 
en slimme zorglogistiek zijn hierin randvoorwaarden: zij maken het 
mogelijk om zorg te verplaatsen naar huis, mantelzorgers te 
ondersteunen en onnodige ziekenhuisopnames te voorkomen. 
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Zonder een toegankelijke en goed georganiseerde medische 
hulpmiddeleninfrastructuur komt de uitvoering van het HLO onder 
druk te staan. Juist daarom pleiten wij voor structurele samenwerking 
tussen overheid en sector om de ambities van het HLO daadwerkelijk 
te realiseren. 
 
Ontzorgplan: van ambitie naar uitvoerbaarheid 
In april 2025 heeft Mediq het Ontzorgplan aan uw ministerie 
overhandigd. Dit plan bevat concrete bouwstenen die aansluiten bij 
de doelstellingen van uw ministerie en bijdragen aan betaalbare, 
toegankelijke en uitvoerbare zorg: 

• Integratie van medische hulpmiddelen in één wettelijk kader, 
om versnippering te voorkomen en administratieve lasten te 
verlagen; 

• Versnelling van doelmatig en functioneringsgericht 
voorschrijven, zodat zorgprofessionals de juiste keuze kunnen 
maken voor iedere patiënt; 

• Versterken van duurzaamheid en circulariteit binnen de 
medische hulpmiddelenketen, inclusief structurele financiering 
van retour- en recyclingstromen; 

• Versnelde implementatie van slimme zorgtechnologie en 
digitalisering, waaronder thuismonitoring en preventieve 
toepassingen; 

• Investeren in robuuste zorglogistiek, als ruggengraat voor 
leveringszekerheid en werkbare zorg. 

 
Leveringszekerheid is ook in de langdurige zorg geen 
vanzelfsprekendheid. Structurele crisisparaatheid is daarom 
randvoorwaardelijk voor continuïteit van zorg aan kwetsbare ouderen. 
Daarom roepen we het kabinet op: 

• Investeer in een crisisbestendige zorginfrastructuur, met 
strategische voorraden, een sterke Europese maakindustrie en 
betere samenwerking tussen civiele en militaire zorgketens; 

 
Zonder passende medische hulpmiddelen en logistieke ondersteuning 
wordt de druk op mantelzorgers verder vergroot. Deze bouwstenen 
uit het Ontzorgplan zijn dan ook randvoorwaarden om wijkverpleging, 
verpleeghuiszorg en mantelzorg in de praktijk werkbaar te houden.  
 
Oproep tot structurele dialoog 
De beweging naar langer zelfstandig thuis wonen vraagt om meer 
dan goede intenties; zij vraagt om duurzame samenwerking tussen 
overheid en uitvoerende partijen. Transitie in de langdurige zorg kan 
alleen slagen wanneer beleid, praktijk en financiering in samenhang 

https://mediq.nl/-/media/files/mediqnl/over-ons/ontzorgplan-mediq.pdf
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worden ontwikkeld, via een structurele dialoog met partijen die 
dagelijks in de haarvaten van de zorg opereren. 
 
Mediq opereert op het snijvlak van formele en informele zorg en ziet 
dagelijks waar knelpunten en kansen liggen in de ondersteuning van 
ouderen thuis. Wij denken graag met u mee over hoe langdurige zorg 
uitvoerbaar, schaalbaar en toekomstbestendig kan worden ingericht, 
met oog voor de menselijke maat én de houdbaarheid van het stelsel. 
Juist in de verbinding tussen professionele zorg, mantelzorg en 
passende inzet van medische hulpmiddelen en slimme zorg 
technologie liggen concrete oplossingen om langer zelfstandig thuis 
wonen daadwerkelijk mogelijk te maken. 
 
Uitnodiging 
De opgaven waar onze samenleving voor staat zien we terug in de 
gezondheid van mensen en in de manier waarop wij zorg organiseren 
voor wie kwetsbaar is. De beweging naar zorgzame buurten en 
langer zelfstandig thuis wonen maakt die verantwoordelijkheid 
concreet. Dat vraagt om gezamenlijke keuzes, realistische uitvoering 
en duurzame samenwerking. 
 
Wij laten u graag zien hoe medische hulpmiddelen en technologie 
dagelijks bijdragen aan zelfstandigheid van ouderen en ontlasting van 
mantelzorgers en zorgprofessionals. Wij gaan daarom graag op korte 
termijn met u in gesprek over hoe langdurige zorg toekomstbestendig 
kan worden ingericht. Over wat patiënten, mantelzorgers en 
zorgprofessionals nodig hebben om hun rol goed te kunnen vervullen. 
En over de bijdrage die passende medische hulpmiddelen en slimme 
logistiek kunnen leveren om zorg dichtbij huis mogelijk te maken. 
 
Daarnaast nodigen wij u van harte uit voor een werkbezoek, zodat wij 
in de praktijk kunnen laten zien hoe beleid, gemeenschap en 
uitvoering samenkomen. 
 
Ik wens u nogmaals veel succes in uw nieuwe rol en hoop u spoedig 
te mogen ontmoeten. 
  

 
Met hoogachting,  

  

Marcia Luijendijk 
Algemeen Directeur Mediq Benelux 

   

   

 


